
Armut in der Schweiz 
ist oft unsichtbar.

St.Gallen



Personen und Funktionen

Projekte der Winterhilfe St.Gallen

FINANZIELLE LEISTUNGEN

Kennzahlen aus der  
Jahresrechnung 2022/2023

Liebe Freundinnen und Freunde der Winterhilfe St.Gallen

Weil Armut im Kanton St.Gallen
oft unsichtbar ist.

St.Gallen

Die Winterhilfe St.Gallen finanziert ihre  

Arbeit zu 100 Prozent aus Spendengel

dern. Wir haben im vergangenen  

Geschäftsjahr 1’277 Gesuche bearbeitet 

und 2’686 Menschen unterstützt.

Davon waren 1’300 Erwachsene und 

1’386 Kinder, die in allen Regionen des 

Kantons leben. Insgesamt haben wir 

Leistungen in Höhe von rund 650’000 

Franken ausgerichtet.

Jahresbericht 
2022/2023 

Vorstand

«Die Gesellschaft wandelt sich und somit auch das Spenden
verhalten von Interessierten. Um uns fit für die Zukunft zu 
machen, führen wir im nächsten Geschäftsjahr eine Reorgani
sation durch. Denn auch im 87. Geschäftsjahr sind unsere 
Leistungen gefragt wie noch nie und wir möchten so passend 
wie nur möglich helfen.»  

Andreas Hildebrand, Präsident Winterhilfe St.Gallen

«Wir verdienen Ihr Vertrauen! Denn wir tragen wie die Winterhilfe 
Schweiz das Gütesiegel der ZEWO, der Zertifizierungsstelle für 
spendensammelnde NonProfitOrganisationen. Bei der aktuel
len Rezertifizierung wurde uns einmal mehr der verantwortungs
volle und seriöse Umgang mit Spendengeldern attestiert.» 

Karin Bortoletto, Geschäftsführerin Winterhilfe St.Gallen

«Selbstbestimmt auch über den Tod hinaus Gutes tun möch
ten immer mehr Spenderinnen und Spender. Jedes Vermächt
nis hilft uns, langfristig Hilfe zu leisten. Gerne informieren wir 
Sie schon heute über die Unterstützungsmöglichkeiten.» 

August Holenstein, Flawil,  
Vorstandsmitglied Winterhilfe St.Gallen

Die Geschäftsstelle ist umgezogen an die Rosenbergstrasse 69 in 
grössere Räumlichkeiten. Weiterhin sind wir von Montag bis Don
nerstag zu Bürozeiten telefonisch oder per Mail erreichbar. Wir 
prüfen Anfragen und Gesuche, begleiten Armutsbetroffene oder 
vermitteln weiterführende Angebote. Zudem arbeiten wir mit frei
willig Mitarbeitenden, die sich in verschiedenen Einsatzbereichen 
einsetzen. Weitere Aufgaben sind die Mittelbeschaffung sowie
die gute Zusammenarbeit mit privaten und öffentlichen Stellen.

WinterhilfeBirnel hilft! Mit dem Kauf unterstützen Sie unsere 
Projekte für Menschen in Not! Sie können Birnel auf der  
Geschäftsstelle in verschiedenen Grössen und  
Qualitäten kaufen. Mehr darüber: birnel.ch

Aus und  
Weiterbildung

Gesundheits 
kosten

Freizeit 
aktivitäten

Wohn und  
Nebenkosten

  22/23  21/22
 Total Umlaufvermögen     986’924.61    1’279’235.39
 Total Anlagevermögen      2’989.55        2’514.63 
 Total Aktiven      989’914.16     1’281’750.02  
    
 Fremdkapital  25’041.56 66’967.00
 Organisationskapital    964’872.60   1’214’783.02 
 Total Passiven 989’914.16   1’281’750.02
 
 Total Erträge 658’692.02  758’049.10

 Projektaufwand 649’312.98 610’234.97
 Fundraising und Werbeaufwand 78’858.13 79’083.31
 Administrativer und sonstiger Aufwand 120’526.97 96’135.67
 Finanzerfolg 2’228.28 2’219.75
 Total Aufwand 848’698.08 787’673.70
 
 Betriebsergebnis *192’234.34 29’624.60

Mit wenig viel bewirken: Wir haben im vergangenen Geschäftsjahr 
dank Ihrer finanzieller Unterstützung 1’277 Leistungen im Kanton 
St.Gallen für Menschen erbringen können, die – oft für ihre Umge
bung unsichtbar – in Armut leben und in eine unverschuldete Notlage 
geraten sind. Insgesamt konnten wir mit diesen Leistungen 2’686 
Menschen begünstigen, darunter 1’386 Kinder. 

Ich wünsche Ihnen eine gute Lektüre unseres Jahres berichtes 
2022/2023. Die vollständige Fassung finden Sie hier:  
www.sg.winterhilfe.ch/ueberuns/publikationen

Andreas Hildebrand
Präsident der Winterhilfe Kanton St.Gallen

Betten und 
Bettinhalte

Kleider 
Pakete

Einkaufs 
gutscheine

Ausrüstung 
für Schule

Die Winterhilfe Schweiz sowie alle 27 kantonalen Winterhilfen tragen das  
ZEWOGütesiegel. Die Stiftung ZEWO ist die Schweizerische Zertifizierungsstelle 
für gemeinnützige, spendensammelnde Organisationen, sie setzt sich für  
Transparenz und Lauterkeit im Spendenwesen ein. www.zewo.ch

Ihre Spende 
in guten Händen.

Eine Mutter schrieb uns:

Einen Einblick in unsere Leistungen im vergangenen Geschäftsjahr

Rund 100’000 Menschen im Kanton St.Gallen gelten als arm oder 
armuts gefährdet, also rund 20 % der Bevölkerung (Quelle: Tagblatt 
vom 30.09.2023). Auch wenn die Teuerung im Frühjahr 2023 von 2,2 
auf 1,7 % leicht zurückging, bedeutet dies keine Entlastung für diesen 
Personenkreis: Denn Fixkosten wie Wohnen, Nahrung, Gesundheits
ausgaben, Energie und Mobilität lassen sich nur schwer reduzieren. 
Im Gegenteil: Der Anstieg des Referenzzinssatzes um 0.25 Prozent 
durch das Bundesamt für Wohnungswesen kann ab Oktober 2023 
durch Mietzinserhöhungen von bis zu 3 Prozent direkt auf die Mie
terinnen und Mieter abgewälzt werden. Und wie Prognosen für 2024 
zeigen, geht der Trend weiter aufwärts.

Mit unseren Leistungen erleichtern wir das Leben von Menschen im 
Kanton St.Gallen, die von – oft unsichtbarer – Armut betroffen sind.

  Beratungs 
gespräche

 Leistungen  
 für Kinder

Vermittlung 
REKAFerien 

ZOO 
Gutscheine

Altstätten Rosa Brändle 
AuHeerbrugg Thomas Pfeifer  
Berneck Margrith Halter  
Diepoldsau Joël Zünd  
Grabs Rico Risch  
Häggenschwil HansPeter Eisenring  
Lütisburg Imelda Stadler  
Marbach Anita Schick 
Mörschwil  Luca Neuschwander 
Oberriet Gabriela Hutter 
Oberuzwil  Silvia Egger
PfäfersValens Heidi Brander

Präsident: Andreas Hildebrand, Präsident KESB Gossau  
August Holenstein, Rechtsanwalt, Flawil
Doris Kühne, Ortsvertretung Sargans
Cornelia Weber, Rapperswil

Karin Bortoletto, Geschäftsführerin, 80%
Deborah Bortoletto, Assistenz Geschäftsstelle, 15% 
Selma Wanner, Sozialarbeiterin FH, 80%

Geschäfts 
stelle

Ortsvertre 
tungen  
Geschäftsjahr 
2022/2023

Stiftung Winterhilfe Kanton St.Gallen  
Rosenbergstrasse 69 
9000 St.Gallen

Telefon 071 222 12 91 
sankt.gallen@winterhilfe.ch
sg.winterhilfe.ch
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Das Sujet auf der Vorderseite stammt von Stephanie Wilson, Studentin der Visuellen Kommunikation an der  
HEAD Genf. Es wurde im Rahmen eines Plakatwettbewerbs für die Winterhilfe geschaffen. 

Projektleitung: Winterhilfe Schweiz, Esther Güdel und Winterhilfe St.Gallen, Karin Bortoletto.
Gestaltung: Pixelfarm GmbH und Atelier Heina, St.Gallen. 
Produktion: Typotron AG, Wittenbach. Gedruckt auf FSCPapier. 
Bilder: Stephanie Wilson (Vorderseite), Zeichnung von Kind aus dem Empowerment 
Programm und Dankesworte aus Brief einer Person, die im Rahmen der Einzelfallhilfe  
der Winterhilfe unterstützt wurde. Mehr Informationen finden Sie auf: sg.winterhilfe.ch

Danke für Ihre Spende
Postkonto 9075118
CH57 0900 0000 9000 7511 8

EINFACH SPENDEN !

QRCode mit der  
TWINTApp scannen

Betrag und Zahlung 
bestätigen

«Immer Aktionen studieren, rechnen und mit Zettel einkaufen. 
Ist dann mal Milch Aktion, von der wir täglich sehr viel brau-
chen, ist das Wochenbudget eigentlich schon durch. Damit ich 
dann noch z.B. das Hackfleisch in Aktion kaufen kann und  
weitere Aktionen, müssen dann Therapie-/Arzt rechnung zu-
rückgestellt werden. Ich versuche trotzdem meinen Kindern 
jeden Tag ein frisches und gesundes Essen zu geben.» 

Mit der Lebensmittel und Einzelfallhilfe entlastet die  
Winterhilfe knappe Haushaltsbudgets.

Die Jahresrechnung wurde durch die Revisoin Morena Rey, St.Gallen, Revisoren Anton  
Rutishauser, St.Gallen und Mattias Wettstein, Gams, revidiert. Die vollständige Jahres
rechnung 2022/2023 mit Revisionsbericht ist auf «www.sg.winterhilfe.ch/ueberuns/ 
publikationen» ersichtlich. Die Winterhilfe St.Gallen ist Mitglied der 23 Ortsvertretungen 
Winterhilfe Schweiz. Bis zum 30.06.2023 war sie als Verein organisiert und hatte in 23 
politischen Gemeinden im Kanton noch lokale Vertretungen, die bis dahin vor Ort tätig 
waren. Ab 01.07.2023 wurde die Winterhilfe Kanton St.Gallen in eine Stiftung umgewandelt 
und die ganze Geschäftstätigkeit reorganisiert und professionalisiert. Die Geschäftsstelle 
ist nun für bedürftige Personen in allen St. Galler Gemeinden zuständig. Alle Anfragen 
werden nach den Richtlinien der Winterhilfe Schweiz geprüft. Es ist uns wichtig, indi
viduelle, wirkungsvolle und nachhaltige Hilfe anzubieten und für betroffene Menschen 
zielgerichtete Lösungen zu finden. Mit privaten und öffentlichen Stellen arbeiten wir eng 
zusammen. Oftmals übernehmen wir eine Triagefunktion und leiten Personen mit komple
xen Fragestellungen an Fachstellen weiter. Wichtig ist es uns auch, auf der Geschäftsstel
le und in den Regionen mit freiwillig Mitarbeitenden unseren Stiftungszweck auszuführen. 
Wenn Sie freiwillig mitarbeiten möchten, melden Sie sich auf der Geschäftsstelle!

Libe Leute, 
schon so lange 
wunsche ich  
    mir Orgeli  

zu spilen. 
Vilen Dank.

Den QRCode können Sie für online
Banking und TWINT nutzen. DANKE!

MIX
Papier

FSC-C0311954

«Helfen mit Herz» – Werden auch Sie Helferin oder Helfer mit 
Herz! Auf unserer Geschäftsstelle erhalten Sie diese prakti
schen Taschen für Fr. 15.–. Kommen Sie vorbei, bestellen Sie 
per EMail oder Telefon! Wir freuen uns, wenn wir im ganzen 
Kanton solche Taschen antreffen: Senden Sie uns ein Foto Ihres 
Wohnortes mit Ihrer Tasche und werden Sie Helferin oder Helfer 
mit Herz vor Ort!

Helfen  
Sie mit  
Herz!

Quarten Erich Zoller
Rebstein Beat Lang
Rheineck Eveline Eichmann
Rüthi Irene Schocher
Sargans Doris Kühne
Schänis Rita Diethelm
St.Margrethen Gabriela Bucher
Thal Eveline Eichmann
ViltersWangs  Sarah Gort 
Walenstadt Jeanine Schumacher
Widnau Susanne Lutz

* Wegen der Reorganisation per 30.06.2023 resultiert ein grosser Verlust, weil noch nicht alle Ortsvertretungen     
  das Vereinsvermögen zu Handen der Stiftung per Ende Geschäftsjahr überwiesen hatten.

SACHLEISTUNGEN


